
Una serie di incontri aperti a tutti coloro che
vogliono prendersi del tempo per ascoltare, pensare,

condividere e confrontarsi

Venerdì 25 novembre

ALIMENTAZIONE, SALUTE ED EQUILIBRIO

Carla Ferreri - ISOF CNR
Roberto Riva - Medico chirurgo specializzato in
Neurofarmacologia

Un incontro sull’alimentazione in cui saranno esposte dapprima
le basi della Medicina Tradizionale Cinese utili a comprendere il
potere curativo dei cibi, le caratteristiche energetiche secondo i
suoi paradigmi in cui l’alimentazione e la terapia sono
strettamente interconnesse. 
Nella seconda parte si parlerà dei grassi, elementi indispensabili
alla vita ed alla formazione di cellule per tutti gli organismi
viventi, e del loro principio di equilibrio che si realizza nella
formazione spontanea ed organizzata di membrane cellulari. 

https://book.cnr.it/bibliocnrbo/eventi/slow-science/

SCOPRI IL PALINSESTO!

Informazioni: biblio-eventi@area.bo.cnr.it

Dalle ore 18.00 alle 20.00 presso la sala lettura della
Biblioteca Dario Nobili CNR di Bologna, via Gobetti 101



Carla Ferreri
Primo Ricercatore ISOF-CNR. Effettua ricerche multidisciplinari nel
campo di radicali liberi, meccanismi molecolari dello stress,
lipidomica e membrane cellulari. 
Co-fondatrice e direttore scientifico di Lipinutragen, azienda nata
come spin-off dal CNR. 
Migliore Donna Innovatrice Premio ITWIIN 2010 e Premio Capo
d'Orlando 2022 per la categoria "Scienza e Alimenti". Direttrice
dell'Accademia dei Meccanismi Molecolari. 

Roberto Riva
Medico Chirurgo. Esperto in Medicina Cinese, Agopuntura e
Farmacologia Cinese. Diplomato in Chinese Dietary Therapy,
(Pacific College, Canada) e in Internal Medicine of Traditional
Chinese Medicine (Zhejiang University, Cina). Già Dirigente Medico
di Neurologia e Responsabile del Servizio di Neurofarmacologia
Clinica e dell’Ambulatorio di Agopuntura dell’IRCCS di Scienze
Neurologiche (AUSL-BO) e del Dip. di Scienze Biomediche e
Neuromotorie (UNIBO). Agopuntore del progetto di Medicina
Alternativa in Oncologia della Regione Emilia- Romagna. 


